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I dette nummer af HØST 
hylder vi den frivillige indsats, 
der får vores foreninger til at 
leve og deres aktiviteter til at 
blomstre. 
Områdets frivillige tæller både 
unge, ældre og en skøn blanding 
midt imellem; fra unge, der 
træner børnehold i HØST IF, 
over voksne, der arrangerer 
fester, fællesspisning og banko 
m.m. til pensionisthjælperne, 
der vedligeholder idrætsfor-
eningens udstyr og ordner stort 
og småt i både HØST-Hallen 
og -Huset.

Få indblik i det frivillige 
arbejde gennem personlige 
beretninger fra områdets 
frivillige, og lær mere om 
FrivilligCenter Favrskov, som 
også giver gode råd, hvis du 
overvejer at melde dig som 
frivillig.

Du kan desuden læse om 
såvel kommende som afholdte 
arrangementer, planlagt og 
gennemført af gode, frivillige 
kræfter. oktober bød fx på 
Ladies Night, som var en stor 
succes, og høstfestarrangeret af 
menighedsrådet, hvor et lokalt 
tømrerfirma lagde hus til.

November byder bl.a. på 
foredrag og fællesspisninger, og 
i begyndelsen af december er 
der julehygge i både Hadbjerg, 
Selling og Ødum.

Når vi er fælles om tingene, 
bliver det hele lidt nemmere, 
så overvej, om du kan give dit fri-
villige bidrag til et arrangement 
ind imellem.

Tusind tak til alle de frivillige 
her i HØST-området, som får 
ting til at ske!

De bedste hilsener 
Redaktørgruppen
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KOMMENDE TEMAER I HØST
	 Marts 2024	 Varme
	 Juni 2024	 HØST 40-års jubilæum
	 September eller oktober 2024	 Høst

Vi sætter stor pris på at høre fra dig, uanset om det er 
input, indlæg eller idéer til temaer.

mailto:godhoest%40gmail.com?subject=Set%20i%20H%C3%98ST%3A%20
mailto:ptjorn%40gmail.com?subject=Set%20i%20H%C3%98ST%3A%20
mailto:NielsBjarneLarsen%40gmail.com?subject=H%C3%98ST%3A%20
mailto:kontakt%40ecograf.dk?subject=Set%20i%20H%C3%98ST%3A%20
mailto:jcmoebler%40hotmail.com?subject=Set%20i%20H%C3%98ST%3A%20
mailto:GodHoest%40gmail.com?subject=Set%20i%20H%C3%98ST%3A%20
http://8370.dk
http://www.hadstenstorpastorat.dk
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DET SKER I HØST-OMR ÅDET

Præster i pastoratet

MK
Mette Krabbe

AMKH
Anne Martiny Kaas-Hansen

LTM
Lise Thorbøll Melchiorsen

MHT
Marie Hedegaard Thomsen

TG
Trine Gjørtz

Gudstjenester
Gudstjenesterne i de enkelte 
kirker kan også ses på 
www.hadstenstorpastorat.dk, 
sogn.dk eller ved hjælp af 
appen Kirkekalenderen – her 
vil du også altid kunne se, 
hvis der skulle ske ændringer.

Eller snup et eksemplar af 
”KiRKEN – kirkebladet for kir-

kerne i og omkring Hadsten”, 
som ligger i våbenhuset.

Kirkebil
Har man behov for taxa til 
kirke eller arrangementer i 
præstegården og sognegår-
den, ringer man til Byens Taxi, 
tlf. 86 98 27 11.

Gudstjenesteliste
November		  Ødum Kirke	 Hadbjerg Kirke	 Andre kirker/steder
Torsdag	 d.	 2.	 Kirke i børnehøjde		  kl. 17.30 MK
Lørdag	 d.	 4.	 Dåbsgudstjeneste	 kl. 11.00 MK	
Søndag	 d.	 5.	 Allehelgensdag	 kl. 11.00 MK	
Tirsdag	 d.	 7.	 Fællessang og spisning			   kl. 17.00 HØST-Huset
Onsdag	 d.	15.	 Formiddagsmøde			   kl. 10.00 HØST-Huset
Søndag	 d.	19.	 24. søndag efter trinitatis		  kl. 11.00 MK
Onsdag	 d.	29.	 Tænkepause	 kl. 19.30 MK	
Torsdag	 d.	30.	 Kirke i børnehøjde		  kl. 17.30 MK
December		  Ødum Kirke	 Hadbjerg Kirke	 Andre kirker/steder
Søndag	 d.	 3.	 1. søndag i advent	 kl. 14.00 MK	
Søndag	 d.	10.	 2. søndag i advent	 kl.  9.30 LTM		
Søndag	 d.	17.	 3. søndag i advent		  kl. 16.00 ni læsninger
Lørdag	 d.	23.	 Lillejuleaften		  kl. 16.00 MK evt. m. pigekor
Søndag	 d.	24.	 Juleaften	 kl. 15.00 MK	 kl. 13.00 MK	 kl. 14.00 Kollerup MK
Mandag	 d.	25.	 Juledag	 kl. 11.00 MK

Kirke i børnehøjde 
m. allehelgen og lystænding for børn

Torsdag d. 2. november kl. 17.30 Hadbjerg Kirke 

Velkommen til KIB! At mødes 
til Kirke i børnehøjde er en god 
måde at være sammen og slutte 
dagen af på. Vi mødes i kirken 
til klokkeslag og salmesang, 
en god fortælling fra Bibelen 
og fadervor. Efter gudstjene-
sten spiser vi pizza sammen i 
våbenhuset. 

Minigudstjenesten varer ca. 
25 minutter.

Tilmelding til Mette Krabbe 
på mail mekr@km.dk eller sms 
40 88 96 00.

Alle er velkomne, også børn 
fra Ødum, Selling, Langskov og 
andre steder i sognene.

EFTERÅRET 2023
30. november: Juleafslutning

Mette Krabbe 
Sognepræst

Gudstjeneste med korsang og lystænding

Fælles allehelgen-søndag
Søndag den 5. november kl. 11.00 i Ødum Kirke

Vi holder fælles allehel-
gens-gudstjeneste for både 
Hadbjerg og Ødum sogne den 5. 
november i Ødum Kirke. Her vil 
navnene på dem, som er døde 
i året, der er gået, blive læst 
op, og i fællesskab vil vi mindes 
dem, vi har mistet i Hadbjerg 
og Ødum sogne. Gudstjenesten 
er for alle, og der skabes rum 
for sorg og samvær, hvor vi 
hver især kan mindes dem, vi 
gennem årene har måttet 

sige farvel til. I våbenhuset vil 
der være gravlys og i bænke-
rækkerne små buketter, som 
man efter gudstjenesten kan 
tage med ud på gravstedet på 
Hadbjerg eller Ødum Kirkegård.

Vi holder en liturgisk 
gudstjeneste med refleksioner, 
lystænding og 4-stemmig 
korsang af motetter, koraler og 
andet godt, som er nøje udvalgt 
til lejligheden.

Anders Dohn og Mette Krabbe

https://www.hadstenstorpastorat.dk
https://sogn.dk
mailto:mekr@km.dk
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Til forældre med børn i 3.B 
på Hadbjerg Skole

KÆRE FORÆLDRE
Jeres barn inviteres hermed til at være 

”minikonfirmand”
Undervisningen foregår i HØST-Huset 

kl. 13.30-15.00 følgende onsdage: 

25. oktober, 8. november, 15. november, 
22. november og 29. november

Første gang henter vi børnene på skolen, derefter 
kan de selv finde vej til HØST-Huset, hvor under-
visningen finder sted. Vi slutter kl. 15.00. Har I 
ikke mulighed for at hente jeres barn, finder vi en 
løsning. Bus 2 går fra skolen kl. 15.24. Børnene er 
velkomne til at være i HØST-Huset indtil da.

Tilmelding senest den 28. august på e-mail 
eller på tilmeldingsblanketten overfor. Har I 
spørgsmål, er I velkomne til at kontakte mig på 
tlf. 40 88 96 00.

Søndag den 3. december holder vi 
familiegudstjeneste i Ødum Kirke kl. 14.00
Minikonfirmanderne skal gå Lucia (dem, der har 
lyst) og børnekoret synger for os. Efter gudstje-
nesten kører vi til Selling Forsamlingshus, hvor 
der vil være juletræstænding med æbleskiver, 
julemand og godteposer. Inviter gerne bedstefor-
ældre, søskende og hvem, der ellers har lyst
til at være med til at begynde julemåneden med 
en festlig gudstjeneste.

Med venlig hilsen 
Mette Krabbe 
Sognepræst i Ødum og Hadbjerg

Kære elev i 3.B 
på Hadbjerg Skole
Her er en invitation til dig. Du går nu i 3. klasse 
og kan derfor komme til at gå til minikonfirmand 
hver onsdag i HØST-Huset kl. 13.30-15.00.

Til minikonfirmand skal vi
	9 Høre historier fra Bibelen
	9 Gå på opdagelse i kirken
	9 Synge salmer og lære Fadervor
	9 Lege
	9 Spise boller
	9 Ha’ det sjovt!

Hvis det er noget for dig, så kom og vær med.

Tilmelding til 
minikonfirmand

Barnets fulde navn: _ ________________________________________

Forældrenes navne: _ ________________________________________

_________________________________________

Tlf. nr.: ____________________

Mail: _______________________________________________________
al kommunikation foregår via mail

Bliver hentet kl. 15.00:...................................................... Nej    Ja 

Skal med skolebus rute 2 kl. 15.24:.................................. Nej    Ja 

Går selv hjem:....................................................................... Nej    Ja 

Må køre i privatbil, om nødvendigt:............................... Nej    Ja 

Må få billede offentliggjort i HØST: ............................ Nej    Ja 

Kommer til juletræstænding i Selling Forsamlingshus  
søndag den 3. december:.................................................. Nej    Ja 

                                                                                                 Hvis ja: Antal:_________

Forældres underskrift:_ ______________________________________

Blanketten lægges i postkassen ved Ødum Præstegård, Ødumvej 32 
eller oplysningerne sendes på mail til mekr@km.dk

Formålet med minikonfirmand
undervisningen er at gøre 
børnene fortrolige med den 
kristne børnelærdom og 
Folkekirkens gudstjeneste.

Undervisningen er ment 
som supplement til skolernes 
kristendomsundervisning, og 
der vil blive lagt vægt på en 
oplevelses- og erfaringsoriente-
ret undervisning.

Det er gratis, og man skal 
ikke være døbt for at kunne 
deltage.

mailto:mekr%40km.dk?subject=Set%20i%20H%C3%98ST%3A
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Husk tilmelding til

Fællesspisning og efterårssang
Tirsdag den 7. november kl. 17.00 i HØST-Huset

Menighedsrådet inviterer til 
efterårssang fra højskole-
sangbogen og fællesspisning i 
HØST-Huset.

Højskolesangbogen er fyldt 
med både nye og gamle sange 
om efterår, vinter og advent. 
Denne aften synger vi os 
gennem nogle af dem, og vores 
dygtige organist Anders Dohn 
vil spille og synge sammen med 
os. Herefter vil menighedsrådet 

servere varm mad for alle, der 
har lyst til at være med.

Vi slutter af med lidt sødt til 
kaffen.

Alle er velkomne. Kaffen 
koster 20 kr.

Tilmelding på mail 
mekr@km.dk eller sms/telefon 
på 40 88 96 00 til sognepræst 
Mette Krabbe.

Ødum-Hadbjerg Menighedsråd og 
Kulturudvalg

Fællesspisning i 
Hadbjerg Forsamlingshus

Første gang er tirsdag den 14. november 2023 kl. 18.00.

I Hadbjerg Forsamlingshus 
starter vi vores meget populære 
fællesspisning op igen.

Kom forbi med familien og få 
nem aftensmad.

Bindende tilmelding skal ske 
til Hadbjerg Borgerforening på 
MobilePay 36575.

Pris: 70 kroner for voksne, og 
1 krone for børn til og med 12 år.

Mange gode hilsener 
Hadbjerg Borgerforening

Temaaften om sorg
Torsdag d. 9. november kl. 19-21 i Hadsten Sognegård

Vi kan kun miste, hvad vi én 
gang har fået… og når vi mister 
et elsket menneske, kan det 
mærkes! Både at vi fik det 
menneske som en gave – og 
nogle gange som en opgave – og 
at vi nu ikke længere kan være 
sammen, som vi engang kunne.

Vores måde at leve med tab 
af betydningsfulde mennesker 
kan være så meget – taknem-
meligheden over alt det, vi fik; 
sorgen over alt det, vi ikke skal 
opleve igen, eller alt det, der 
ikke blev, som vi syntes, det 
skulle have været. Vi lever med 
vores døde på mange forskellige 
måder.

På denne aften går vi 
på opdagelse i forskellige 
menneskers oplevelser af at 
miste et menneske, der betød 
noget. Gennem oplæsninger 
fra bogen Når livet går i sort og 
fællessange med ord, der låner 
os et sprog for noget af alt det, 
som et tab kan gøre ved os, vil 
vi i fællesskab (måske) nærme 
os nye perspektiver på egne og 
andres oplevelser af livet med 
vores elskede døde.

Alle er hjerteligt velkomne!

Arrangeret af 
præsterne i Hadsten Storpastorat

Formiddagsmøde 
med Birthe Roelsgaard

Onsdag den 15. november kl. 10.00-12.00 i HØST-Huset, Mejsevej 1, Hadbjerg

”Set fra mit ståsted”
Vel mødt til denne spændende 
formiddag, hvor vi skal høre 
Birthe Roelsgaard fortælle 
om sit liv som sygeplejerske 
gennem snart 40 år. Hun har 
arbejdet på sygehus i Danmark 
og har flere gange været 
udsendt for ”Læger uden græn-
ser” til verdens brændpunkter. 
Birthe skriver:

”Set fra mit ståsted” – født 
og opvokset og bosat i Hadsten 
vil jeg fortælle om det at være 
sygeplejerske i forskellige sam-
menhænge, og det at være leder 
i sundhedsvæsnet, som mange 
har en mening om. Det har jeg 

også; en mening fra indersiden 
både af sundhedsvæsnet og 
også indersiden af sygeplejen. 
Den sygepleje, de allerfleste på 
et tidspunkt i livet får behov for.

Jeg vil også snakke lidt om de 
unge, som vælger sygeplejen; 
om hvor dygtige de er, og give 
mit bud på hvordan de fortsat 
vil blive i faget.

Vi glæder os til at kunne byde 
Birthe Roelsgaard velkom-
men til formiddagsmøde i 
HØST-Huset.

Alle er velkomne. Kaffen 
koster 20 kr.

Mette Krabbe
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Julebanko i Hadbjerg
Tirsdag den 28. november kl. 18.00

Succesen gentages – 
Julebanko i Hadbjerg Forsamlingshus
Hadbjerg Forsamlingshus 
har været rammen for banko 
i umindelige tider, men 
desværre slog corona bankop-
laderne ud af hænderne på os, 
men nu er vi tilbage – denne 
gang med et kæmpe brag af en 
Julebanko.

Kom derfor forbi til 
Julebanko i forsamlingshuset 
tirsdag den 28. november kl. 
18 og frem til alle præmierne 
er vundet.

Tag gerne venner og familie 
med.

Tilmelding skal ske til 
Hadbjerg Borgerforening på 
MobilePay 36575.

Prisen er kun 25 kroner 
per person inkl. 2 plader og 
fri kaffe/te. Husk, at der kan 
købes yderligere plader.

De bedste hilsener 
Hadbjerg Borgerforening

Tænkepause-gudstjeneste 
i Ødum Kirke med klassisk guitar

T E M A :  R O
Onsdag den 29. november kl. 19.30 i Ødum Kirke

Kom og oplev en spændende 
tænkepausegudstjeneste, hvor 
vi undervejs vil lytte til skøn 
klassisk guitar.

Temaet for tænkepausen 
er RO. Vi nærmer os julen, og 
det kan få aktiviteten til at 
stige betragteligt både ude og 
hjemme. Der er meget, der skal 
nås, og vi vil gerne nå det meste. 
Som optakt til julemåneden vil 
vi forholde os til temaet ”Ro” og 
forhåbentlig også selv få ro i 
sindet. Medieforsker ved Aarhus 
Universitet, Iben Have, har 
skrevet tænkepausen om ro.

Næste tænkepause
gudstjeneste: Den 31. januar 
2024

Tænkepause-gudstjenester er 
korte musikgudstjenester, hvor 
vi undervejs synger salmer, lyt-
ter til musik, ord og bønner og 
giver os tid til at reflektere over 
livet. Temaet for refleksionerne 
kan være forskellige, men alle 
tager de udgangspunkt i en af 
bøgerne fra Aarhus Universitets 
serie Tænkepauser og bliver 
hver især perspektiveret med 
tekster fra Bibelen.

Vi får besøg af Simon Wildau, 
der har vundet priser i flere 
internationale konkurrencer. 
Simon Wildau (f. 1990) er født og 
opvokset i Aarhus. I 2018 havde 
han sin debut fra solistlinjen på 
Det Jyske Musikkonservatorium 
efter her at have modtaget 
undervisning af Frederik Munk 
Larsen. Desuden er Simon 
uddannet fra ensemblesolist-
linjen ved Det Kongelige Danske 

Musikkonservatorium som den 
ene halvdel af Aros Guitarduo. 
Her har han modtaget undervis-
ning ved Jesper Sivebæk og Tim 
Frederiksen. Fra 2011-2013 var 
Simon i øvrigt studerende ved 
den verdensberømte guitarist 
og guitarprofessor Alex Garrobé 
på Escola Superiór de Musica de 
Catalunya i Barcelona.

Som solist og kammermusi-
ker har Simon vundet adskillige 

priser ved konkurrencer i 
Spanien, Italien, Kroatien, 
Liechtenstein og Danmark.

Simon har modtaget støtte 
til uddannelse fra Idella Fonden, 
Augustinus Fonden, Lauritzen 
Fonden, Finn Jensen og hustru 
Kirsten Finn Jensens instru-
mentlegat, Oticon Fonden, 
Den Bøhmske Fond, Thøger 
Rasmussens mindelegat og 
Ejnar Hansen-prisen.
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Juletræsfest 
i Hadbjerg 
Forsamlingshus
Du er inviteret til juletræsfest 
i Hadbjerg Forsamlingshus 
lørdag d. 2. december kl. 10-13.

Hvis julemanden kan finde 
vej, så kommer han forbi med 
godteposer til alle børn, og 
derfor er tilmelding af børn 
også nødvendigt via e-mail 
hadbjergborgerforening@gmail.com 
eller via Hadbjerg Borgerforenings 
facebookside senest fredag d. 
24. november.

I vil kunne købe æbleskiver, 
gløgg, kaffe, sodavand og saf-
tevand, så vi kan hygge os hele 
formiddagen.

Husk også, at det er muligt 
at hjælpe med at lave julepynt 
til vores juletræsfest om 
fredagen d. 1. december kl. 15-18 
i forsamlingshuset.

De bedste hilsener 
Hadbjerg Borgerforening

Familie
gudstjeneste
1. søndag i advent, den 3. decem-
ber kl. 14.00 i Ødum Kirke

Vi indleder julemåneden 
med familiegudstjeneste i 
Ødum Kirke, hvor minikonfir-
manderne og børnekorene går 
Lucia og synger for os. Efter 
gudstjenesten kører vi til Selling 
Forsamlingshus, hvor der vil 
være juletræstænding med 
æbleskiver, julemand og godte-
poser. Alle er meget velkomne.

Mette Krabbe

Hygge for de 
små i Ødum 
Forsamlingshus
Tirsdag d. 5. december inviteres 
alle børn fra 3 år og op i HØST-
området til trylleforestilling.

Det starter kl. 17.00, og 
showet varer i ca. 40 min.

Derefter byder menighedsrå-
det på pizza!

Da det er begrænset plads, 
skal I tilmelde jeres børn på 
oedumby@gmail.com

Vi vil også poste opslag i 
HØST i november.

Byforeningen for Ødum og omegn

TANKER OM FRIVILLIGHED

AF MONA 
FORMAND I SELLING BORGERFORENING 

BESTYRELSESMEDLEM I FONDEN SELLING FORSAMLINGSHUS 
FRIVILLIG BY HEART

“Hvorfor bruger du egentligt så 
meget tid på frivilligt arbejde?” 
Det spørgsmål har jeg fået et 
utal af gange, og svaret er ikke 
lige til. Når jeg tænker over det, 
så føles næsten som om, det er 
en del af mit DNA. Som om det 
ikke er et valg, men noget som 
er naturligt for mig – næsten 
lige så naturligt som kærlighe-
den til min familie.

Som helt lille har jeg gået 
rundt med min mor med ind-
samlingsbøssen for Kræftens 
Bekæmpelse, og det har lagt 
kimen til et liv med frivilligt 
arbejde som en selvfølgelighed.

Særligt det frivillige arbejde 
i landsbykonteksten giver 
mening for mig. Min veninde og 
medfrivillige har engang sagt til 
mig, at hun engagerer sig, da det 
har betydning for det liv hendes 
familie har. At der er aktiviteter, 
hendes børn kan være med i, og 
fællesskaber de kan være en del 

af – og at det med fællesskaber 
er det vigtige!

For fællesskaber er det, som 
landsbylivet kan give dig, og 
som storbylivet ikke kan på 
samme måde. En landsby uden 
fællesskaber er som planter 
uden sol – dødt.

Det gode landsbyliv – det 
skaber vi sammen.

Måske er det at vokse op i en 
arbejderfamilie, uddanne mig til 
socialrådgiver, at arbejde med 
det danske velfærdssamfund og 
se, hvad der virker, og hvad der 
ikke virker, også en faktor ind i 
hvad der driver mig.

Jeg tror oprigtigt på, at hvis 
velfærdssamfundet skal kunne 
leve i fremtiden, så er det rela-
tionerne og fællesskaberne, der 
skal være fundamentet! Det, at 
vi kender hinanden og derfor har 
lyst til at hjælpe hinanden, være 
der for hinanden og sammen 
være med til at skabe noget fedt 

– hvem vil ikke være med til det?

Jeg forstår godt, at familierne 
har travlt. Job, skole, børnenes 
fritidsaktiviteter, motion, 
Aula, husvedligehold, aftaler, 
familiebesøg, vennebesøg osv. 
Det presser os. Jeg har selv 
5 sammenbragte børn med 
min mand, men jeg prioriterer 
foreningslivet, fordi jeg tror på 
det!

Min oplevelse med det fri-
villige arbejde er, at det giver så 
meget igen. Bare det at jeg selv 
har valgt det, at jeg ikke får løn, 
har ingen chef, der bestemmer, 
jeg gør det af ren lyst, giver så 
meget tilfredsstillelse.

Den sidste ting er, at jeg 
har lært så mange skønne 
mennesker at kende. Folk, som 
jeg aldrig ville have talt med, er 
nu gode venner, som jeg ikke vil 
være foruden. Elsker det!

Jeg håber, at flere af jer vil 
være med i fremtiden. Vi ses.

KOMMENDE MÅNEDER AKTUELT
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MEDHJÆLPERFEST 
I SELLING FORSAMLINGSHUS

AF MARTIN BUGGE KOBBERØ 
SELLING FORSAMLINGSHUS

Vi har netop afholdt årets 
medhjælper- og tilflytterfest i 
Selling Forsamlingshus, denne 
gang med 48 tilmeldte. I for-
længelse af at dette nummer af 
HØST har et overordnet tema 
om frivillighed, vil jeg gerne lige 
skrive et indlæg om denne fest.

Trine og jeg flyttede selv til 
Selling i oktober 2002. Og i den 
forbindelse bliver vi inviteret til 
medhjælper- og tilflytterfest til-
bage for ca. 20 år siden. Jeg har 
ikke været tilbage i historiebø-
gerne for at botanisere i, hvem 
der oprindeligt har fået skabt 
dette format (for medhjælper- 
og tilflytterfest), og om den over 
tid har haft et andet udtryk, end 
den har i dag.

Jeg har dog fået oplyst, at 
man i sin tid havde tradition 
for, at menuen hver gang var 
helstegt gris med tilbehør. Vi 
har dog valgt at prøve noget 
forskelligt fra år til år, også 
påvirket af, at vi efter HØST-
gudstjenesten får helstegt 
gris, og de to arrangementer 
ligger meget tæt på hinanden 
kalendermæssigt.

Når man flytter til en landsby 
som Selling, så sætter vi stor 
pris på at være blevet vel 

modtaget. Og det er også rart at 
kunne holde sig informeret om, 
hvad der sker i lokalområdet. 
Udover ugeaviserne så er det i 
høj grad bladet HØST, der sør-
ger for at holde os orienteret om, 
hvad der foregår i lokalområdet.

Igennem HØST, Facebook 
og Forsamlingshusets 
hjemmeside kan man danne 
sig et indtryk af, hvad der 
foregår af aktiviteter i Selling 
Forsamlingshus. Der afhol-
des bankospil hver torsdag, 
der afholdes ca. 3 årlige 
syweekend-arrangementer, 
6-7 årlige fællesspisninger, 
juletræstænding, sankthans, 
medhjælperfest m.v.

Alt sammen bliver bundet 
sammen af et stort korps af 
frivillige, der år efter år yder en 
frivillig indsats, for at de mange 
arrangementer bliver en reali-
tet. Og, en gang om året, typisk 
den første lørdag i oktober, 
indbyder bestyrelsen til fest 
og inviterer samtidigt byens 
nytilflyttere med til denne 
fest. Her vil man blandt andet 
finde ud af, at man naturligvis 
er velkommen til at deltage i 
forsamlingshusets arrangemen-
ter, og det er også rart at få sat 

ansigt på de folk, der står bag de 
forskellige aktiviteter.

Når man skal engagere folk 
i frivilligt arbejde, så er det 
vigtigt, at man kan visualisere 
opgaven, og at man har aftalt, 
hvornår den skal udføres. 
Eksempelvis i forhold til det 
ugentlige bankospil; her har 
man opdelt vagtplanen i tre 
hold. Der er en del forskellige 
mindre arbejdsopgaver, som 
alle er veldefinerede og afgræn-
sede. Og på grund af vagtplanen 
indgår man så kun i aktiviteten 
hver 3. uge.

På samme måde med fælles-
spisning; her har vi også mindre 
afgrænsede opgaver, eksempel-
vis at hjælpe med opvasken eller 
bage en kage. Og her skriver 
man sig på listen til det enkelte 
arrangement. Så dermed er det 
til ét arrangement, at man bager 
en kage.

Og, når man er frivillig i 
forsamlingshuset, ved f.eks. 
at være medhjælper til banko, 
fællesspisning eller sidde i 
bestyrelsen, så er man inviteret 
med til årets tilflytter- og 
medhjælperfest.

I forhold til at kunne danne 
os et overblik over nytilflyttere, 

så har vi i mange år kunnet få 
udleveret lister over, hvem der 
var aftagere af vand fra Selling 
Vandværk. Denne praksis 
blev i en periode videreført af 
Hadsten Vandværk, som Selling 
Vandværk blev fusioneret med. 
Men grundet GDPR-regler er 
denne praksis stoppet. Nu læner 
vi os op ad offentligt tilgænge-
lige oplysninger om hussalg via 
boliga.dk. Der kan dog godt gå 
noget tid, inden et salg er synligt 
på denne hjemmeside, men så 
bliver man inviteret til festen 
året efter.

Vi i bestyrelsen gør hvert år 
en indsats for, at medhjælperfe-
sten bliver et arrangement, som 
man vælger at bruge sin aften 
på. Hvis man er frivillig, så bliver 
man selv inviteret med ledsager. 
Deltagelse er gratis, dog sælges 
drikkevarer til rimelige priser. I 
år har vi fået leveret maden fra 
DeliLet i Laurbjerg, og lyd/lys/dj 
blev leveret af det lokale Selling 
firma LuxDB. Vi vil i bestyrelsen 
gerne skabe rammerne om en 

hyggelig aften, hvor deltagerne 
føler sig værdsat for det frivil-
lige arbejde, de har ydet i årets 
løb. Samtidigt er det en god 
måde for nytilflyttere at lære 
nogle af byens borgere at kende.

Fra bestyrelsens side bliver 
der investeret både en del tid og 
penge på at afholde denne fest. 
Og efter endnu en veloverstået 
medhjælperfest, så vil jeg 
gerne benytte lejligheden til 
at sige en stor tak til vores 
store korps af frivillige i Selling 
Forsamlingshus. Vi kunne 
ikke holde vores nuværende 
aktivitetsniveau uden jer. Og 
dejligt at mærke, at vi har skabt 
en tradition for en fest, som folk 
vælger at deltage i. Og bruge 
deres lørdag aften (og for nogles 
vedkommende søndag morgen) 
på at deltage i.

I efterårsferien i år har vi 
udsigt til at få renoveret rytter-
lys og indgangsparti i Selling 
Børnehus, så det bliver lige så 
flot, som det vi har fået lavet 
i forsamlingshus-delen, dvs. 

pulverlakeret aluminium både 
indvendigt og udvendigt, mon-
teret med 3-lags lavenergi-glas. 
Dernæst har vi også planer om 
at tilkoble os fjernvarme, når 
muligheden kommer til Selling.

Sammen med vores udlej-
ning til børnehave og til fester, 
så skaber de mange aktiviteter 
også en indtægt til huset, der 
kan hjælpe med at finansiere 
disse udgifter. Vi gør, hvad vi 
kan fra bestyrelsens side for 
at få Selling Forsamlingshus 
til at fremstå som et moderne 
forsamlingshus, der er godt 
vedligeholdt og har mange 
faciliteter. Og vi kan kun 
gennemføre sådanne store 
renoveringsopgaver i det tempo, 
som vi gør nu, netop fordi vi har 
så stort et korps af frivillige til at 
holde vores aktivitetskalender 
fyldt godt ud.

Så mange tak for indsatsen 
alle sammen! Jeg håber, vi ses 
igen til næste år, hvor medhjæl-
perfesten afholdes første lørdag 
i oktober 2024.

https://delilet.dk/


Billedet er fra Frivillig Fredag d. 29. september, som vi også arrangerer.
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FRIVILLIGCENTER FAVRSKOV

Danmark er foreningernes land, 
siger man, og Favrskov er ingen 
undtagelse. Rundt om i kommu-
nen sidder et hav af mennesker, 
som arbejder ulønnet for et 
væld af forskellige sager. Uden 
dem ville Favrskov være et 
fattigere sted at bo.

For at støtte op om alle 
de frivillige, tog Favrskov 
Kommune for en årrække 
siden initiativ til at oprette et 
netværk på tværs af foreninger, 
som mødtes nogle gange om 
året. Det viste sig, at forenings-
livet i Favrskov havde et stort 
udbytte af netværket. Derfor 
var det også oplagt at søge om 
midler til et frivilligcenter, da 
socialstyrelsen åbnede for en 
ansøgningsrunde. Favrskovs 
ansøgning blev godkendt og 
et lille års tid efter åbnede 
FrivilligCenter Favrskov. Vi er 
organiseret som en forening, 
som andre foreninger kan 
melde sig ind i for 100 kr. om 
året.

I dag ligger centeret i 
Hadsten i Sundhedshuset, lige 
over for apoteket. Til daglig 
hjælper vi frivillige foreninger 
og fællesskaber med at løse 
små og store udfordringer. 
Nogle skal have hjælp til en 
hjemmeside, andre mangler 
frivillige i et bestemt område 
af kommunen, og atter andre 
skal have hjælp til foreningens 
MitID eller opdatering af 
CVR-nummer. Der kan være 
udfordringer med bestyrel-
sesarbejdet, organiseringen 
eller bare mangel på ideer til, 
hvordan en forening kommer 
videre.

Alle kan henvende sig, og vi 
hjælper med alt, vi ved noget 
om.

Noget af det, vi ved noget 
om, er, hvorfor det er godt at 
være frivillig, og hvordan man 
kommer godt i gang.

Der er mange gode grunde til 
at blive frivillig, men den bedste 
er nok den, at vi bliver gladere 

mennesker af det. Forskningen 
viser igen og igen, at frivillighed 
har lige netop den virkning på os. 
Det er formentlig en kombi-
nation af at vide, at vi hjælper 
andre, samtidig med at vi i 
mange tilfælde også er en del af 
et kammeratskab omkring det 
frivillige arbejde. En anden god 
grund til at blive frivillig er, at vi 
udbygger vores netværk og ofte 
lærer noget nyt. Og så det med 
at vi hjælper andre, igen. Det i 
sig selv er jo en god grund.

Ofte er det ret ligetil at 
blive frivillig. Men sidder du 
derhjemme og tænker, at du 
har lidt overskud i hverdagen, 
som godt kunne bruges på et 
frivilligt arbejde, er her to ting, 
du kan overveje, før du vælger 
din forening.

Hvor meget tid har du til 
frivilligt arbejde?

Det er altid et godt sted at 
begynde, for når du har gjort det 
op med dig selv, er det lettere at 
finde opgaver, som passer til dig, 

AT VÆRE FRIVILLIG 
I MENIGHEDSRÅDET

AF LILIAN SVENNINGSEN 
ØDUM-HADBJERG MENIGHEDSRÅD

Der arbejdes med frivilligt 
arbejde inden for rigtig mange 
områder. Vi vælger selv, i hvilket 
område vi vil lægge vore frivillige 
timer. Det kan være sport, 
genbrugsbutikker og meget 
andet. Faktisk er der 40 % af alle 
danskere, der deltager i frivillige 
aktiviteter og arbejde.

Jeg valgte 
for mange år 
siden, at jeg 
gerne ville 
gøre et stykke 
arbejde inden 
for menig-
hedsrådet. 
Der er mange 
opgaver at 
tage fat på, og 
heldigvis kan vi 
melde os til de 
opgaver, som 
interesserer 
os mest. Der er 
opgaver med 
arrangementer, vedligeholdelse 
af kirke og kirkegårde, økonomi 
og personale.

Min store interesse har været 
at være med til at planlægge 
og afholde arrangementer i og 
omkring kirken. HØST-Huset 
skal gerne være et hyggeligt 

sted at komme, og derfor ser jeg 
det som en spændende opgave 
at være med til at planlægge 
udsmykning af det.

For mange år siden var det 
noget mere enkelt at sidde i et 
menighedsråd, end det er i dag. 
Arbejdsgange er blevet noget 
tungere. Man kan måske sige, at 

bureaukratiet 
har bredt sig 
i de sidste år. 
Det er helt 
sikkert en 
tiltagende 
tendens, og 
det kan nok 
desværre få 
nogen til at 
trække sig fra 
det frivillige 
arbejde.

Det 
frivillige 
arbejde bety-
der meget 

inden for alle områder, men 
det betyder også meget for 
den enkelte, der udfører det. I 
menighedsrådet får vi en stor 
og interessant indsigt i f.eks. 
kirkens økonomi. Jeg synes, at 
det er lærerigt og spændende at 
være i menighedsrådet. 

både for dig og den forening, du 
henvender dig til.

Hvem/hvad vil du gerne 
hjælpe/arbejde for?

Er det udsatte mennesker? Er 
det naturen? Eller er det vigtigt, 
at børn i dit område har gode 
fritidstilbud? Når du har fundet 
en forening, så tag en snak 
med dem, så du ved hvad dine 
opgaver bliver, og foreningen 
ved, hvad de kan forvente af 
dig. Husk på, at dem, du snakker 
med, ofte også er frivillige.

Det er også altid en god 
ide at tage en snak med os på 
FrivilligCenter Favrskov om 
at blive frivillig. Vi er altid på 
centeret mandag mellem kl. 
9.30 til 14.00. Andre dage kan vi 
være ude af huset, men er du i 
nærheden, så prøv at kigge forbi. 
Der er kaffe og te på kanden.

FrivilligCenter Favrskov 
Vesselbjergvej 4, 8370 Hadsten 
Tlf. 61 79 97 29 
info@frivilligcenterfavrskov.dk
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ET LOKALSAMFUND BÅRET AF 
FRIVILLIGE HÆNDER

AF MARIE-LOUISE KANNERUP 
 HADBJERG BORGERFORENINGS BESTYRELSE

I de seneste år er ordet ”frivillig-
hed” blevet mere og mere brugt 
og blevet langt mere synliggjort 
i medierne end tidligere. Og 
sandt at sige er det jo nok fordi, 
at tilskudskronerne gradvist er 
forsvundet fra alle de frivillige 
tilbud for både børn som voksne, 
og de tilbud, vi tidligere har 
taget for givet, kan kun lade 
sig gøre, hvis frivillige ildsjæle 
træder til.

Men hvad er frivillighed? 
Og hvornår er man frivillig? Er 
det når man arrangerer store 
velgørenhedsarrangementer? 
Bestrider bestyrelsesposter 
i uddannelsestilbud eller 
foreninger? Eller er det når 
man træner et sportshold? 
Er det når man samler ind i 
en god sags tjeneste? Eller er 
det når man kommer med en 
skål snobrødsdej til den årlige 
sankthansaften?

Alt sammen er frivillighed! 
Og det er frivillighed, som vi 
kender alt til her i Hadbjerg og 
HØST-området.

I virkeligheden er vores lille 
landsbysamfund temmelig 
unikt. Vi har en folkeskole med 
årgange op til og med 9. klasse; 
vi har børnehave, vuggestue og 
dagplejere.

Vi har vores dejlige 
HØST-Hallen, der er et 
resultat af frivillige kræfter, som 
utrætteligt har arbejdet for 
tilblivelsen af hallen og senere 
også haludvidelsen.

Og så har vi Hadbjerg 
Borgerforening, som i dag 
står bag Hadbjerg Folkeskov, 
hundeskoven, shelters, 
Søparken, madpakkehusene 
og ikke mindst vores dejlige 
forsamlingshus. Og alt dette er 
solidt funderet på frivillighed; 
frivillige kræfter, som uselvisk 
og utrætteligt har kæmpet for 
og VIL vores landsby.

Hadbjerg Folkeskov er et 
resultat af frivillige, der drømte 
om en skov i Hadbjerg, og som 
fik de rette folk med på idéen til 
etableringen og nu, hvor skoven 
er en realitet, er det frivillige 
hænder, der sørger for vedlige-
holdelsen af skovområdet og 
græsarealerne.

Det er frivillige, der har været 
med til at bygge shelters og 
madpakkehuset i forbindelse 
med folkeskoven, og det er 
frivillige som har sørget for 
etablering af madpakkehuset 
i Søparken. Og det er frivillige, 
der stiller op til arbejdsweekend, 
når det hele skal vedligeholdes.

Og så er Hadbjerg 
Borgerforening også drevet af 
frivillige.

Vi er en frivillig bestyrelse, 
som sikrer rammerne for mange 
forskellige arrangementer for 
byens borgere. Af arrangemen-
ter kan bl.a. nævnes den årlige 
sankthansaften i Søparken, 
juletræsfest, fastelavnsfest, 
banko, fællesspisning, Ladies 
Night, vinsmagninger, etc.

Alle de mange og mange-
artede arrangementer er kun 
mulige, fordi vi kan trække på 
frivillige kræfter til at hjælpe. 
Uden den frivillige indsats ville 
Hadbjerg Borgerforening ikke 
kunne fungere og vores dejlige 
forsamlingshus ville ikke kunne 
overleve.

Og her er svaret på det 
tidligere stillede spørgsmål 
om, hvad frivillighed er. For 
frivillighed er netop DNA’et i 
en landsby som vores. Om man 
kan trække det store læs eller 
bidrage med en time i madbo-
den til sankthans, det er ikke 
vigtigt. Det vigtige er, at man 
har lysten til at bidrage med sin 
hjælp. Hvis ingen vil komme 
med snobrødsdej, kan børnene 
ikke bage snobrød! Hvis ingen 
vil bage en kage, kan vi ikke 

sælge kage til kaffen! Hvis ingen 
vil hjælpe med at stille borde og 
stole op og tage dem ned igen 
efter endt arrangement, kan vi 
ikke afvikle arrangementerne! 
Og sådan kunne jeg blive ved.

Corona var hård ved 
frivilligheden, og den var hård 
ved Hadbjerg Borgerforening. 
Vi kunne ikke afvikle vores 
arrangementer og tjene penge 
til driften af forsamlingshuset 
og Hadbjerg Borgerforening. 
Og her, efter corona, har det 
været meget svært at få gang 
i Hadbjerg Borgerforenings 
arrangementer igen. Folk havde 
glemt, at vi var vant til at løfte i 
flok og være en del af vores bor-
gerforening. Man havde glemt 
at være sammen til arrange-
menter og dermed også glemt, 
hvor vigtig frivilligheden er.

Heldigvis kan vi mærke, at 
det er vendt. At både borgerne 
i Hadbjerg by, men også i hele 
HØST-området, igen bakker 
op om vores arrangementer og 
bidrager med den hjælp, man 
kan.

Frivilligheden er vigtigere 
end nogensinde før for en 
lille forening som Hadbjerg 
Borgerforening, både for at den 
kan overleve, men også for at 

vi kan blive ved med at søsætte 
arrangementer til glæde for 
byens og områdets borgere. 
Men viljen er der. DNA’et er der. 
Og opbakningen til arrange-
menterne er vendt tilbage.

Tak for det!
Skulle du gå rundt med en 

idé til et arrangement til glæde 
for byens borgere, så tag endelig 
fat i Hadbjerg Borgerforening, 
så vil vi være behjælpelig med 
at få rammerne på plads til dit 
eller jeres arrangement. Alle 
idéer bydes velkommen; store 
som små. Så kontakt os endelig, 
så vi kan få en snak om idéen 
og få den realiseret. Hadbjerg 
Borgerforening kan kontaktes 
på mail hadbjergborgerforening 
@gmail.com.

Men det er også vigtigt, at 
du bakker op om din borger-
forening ved at blive medlem. 

Fordelene ved et medlemskab 
er, at du bl.a. kan leje forsam-
lingshuset til billigere penge, 
men dit kontingent er også med 
til at sikre driften af Hadbjerg 
Forsamlingshus, så vi får lidt 
flere midler til at sikre afviklin-
gen af arrangementer i byen.

Et medlemskab af Hadbjerg 
Borgerforening koster:
For en familie: kr. 250/årligt
For enlige: kr. 125/årligt

Medlemskabet betales til 
MobilePay 36575. Og husk 
at skrive navn og adresse i 
kommentaren.

Du kan også støtte os ved 
at tegne et sponsorat. Kontakt 
Hadbjerg Borgerforening, og 
hør mere herom.

Vi ses til arrangementerne i 
Hadbjerg Borgerforening.

KOM OG VÆR MED!
	  14.	november	 Fællesspisning kl. 18.00
	  28.	november	 Julebanko
	  2.	december	 Juletræsfest
	  9.	januar	 Bestyrelsesmøde
	 18.	januar	 Fællesspisning
	 27.	februar	 Fællesspisning, kl. 18.00
	 27.	februar	 Generalforsamling, kl. 19.30

Hadbjerg Borgerforening

Vær med til at forme vores by

mailto:hadbjergborgerforening@gmail.com
mailto:hadbjergborgerforening@gmail.com
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Pensionisthjælpere

Så er efteråret kommet over os, 
og vinteraktiviteterne står lige 
for døren. Derfor ”kravler” vi 
også indendørs og klargør hal-
len til de indendørs aktiviteter.

Pensionistgruppen har været 
godt i gang med at vedligeholde 
fodboldmål – reparere net, 
fjerne alger og vaske. 

UDFØRTE OPGAVER:
	9 Reparation, vedligehol-

delse og udskiftning af 
målnet samt hjul på mål

	9 Vask af alle målstolperne 
på målene

	9 Nedtagning af kunst / 
billeder i HØST-Huset.

KOMMENDE OPGAVER

•	 Oprydning i SFO-boldrum 
og container, når efterårs-
sæsonen slutter. 

•	 Udendørs samles de mål, 
der ikke anvendes til vin-
tertræning ved container.

•	 Ophængning af kunst og 
billeder i HØST-Huset

•	 Klargøring til indendørs 
aktiviteter.

•	 Rengøring og vask 
omkring aktivitetskasser i 
HØST-Hallen.

•	 Boldgennemgang samt 
klargøring af bolde til 
indendørs fodbold.

•	 Bander til indendørs fod-
bold efterses og repareres.

Jo, der er arbejde nok at tage 
fat i, når vi mødes hver torsdag 
formiddag.

Vi får dog stadig tid til snak 
og en kop kaffe i klublokalet ind 
imellem. Så det er nogle ganske 
hyggelige timer, når vi ugentlig 
mødes i pensionistgruppen.

Badminton
VI ER GODT I GANG MED DEN NYE 
BADMINTONSÆSON

Pris pr. bane/sæson: 1.200 kr.
Banetilmelding foregår via vores 

hjemmeside www.høstif.dk, hvor I ligele-
des kan se de tilbageværende baner.

Har I nogle spørgsmål, er I mere end 
velkomne til at kontakte mig.

Dorte S. Kjeldgaard 
HØST IF 
Tlf. 40 36 58 22 
badminton@hostif.dk

Floorball deltager 
nu i DGI-turnering
Med opstart efter uge 42 er HØST 
IF Floorball også tilmeldt DGI 
Hverdagsfloorball, en turnering over 
5 runder i løbet af efterår/vinter. Her 
mødes vi med 3-4 andre hold en 
træningsaften enten hjemme eller 
hos de øvrige hold og spiller kampe på 
motionsniveau.

Floorball er en sport, der minder om 
ishockey, men uden isen og skøjterne. Vi 
bruger lette plastbolde og stave, hvilket 
gør det til en tilgængelig og sjov aktivitet 
for alle.

Så kom og vær med hver mandag 
aften fra kl. 20.15 til 21.45. Det eneste, du 
behøver at medbringe, er dine inden-
dørssko og en drikkedunk. Vi har alt det 
nødvendige udstyr, så du behøver ikke 
at bekymre dig om at bringe dit eget. Vi 
ser frem til at dele denne spændende 
sport med dig og nyde en aften fyldt med 
bevægelse og godt humør på banen!

Opdatering i FB-gruppen – HØST 
Floorball.

Jesper Dalgaard 
Kontaktperson 
Mobil 87 33 26 52

Kom og syng med!
Vi har både børnekor og ungdomskor i 
Hadsten Storpastorat
Spirekoret, holder til i HØST-Huset 
i Hadbjerg og er for børn i 0.-3. klasse. 
Vi øver hver torsdag fra 14-15. Cecilie 
henter børnene ved Hadbjerg Skole kl. 14 
og øver til kl. 15. Efter kor kan børnene 
hentes I HØST-Huset eller blive fulgt 
tilbage i SFO’en.
Børnekoret holder til Hadsten 
Sognegård og er for 3.-6. klasse. Vi øver 
hver torsdag fra 15.30-16.30. Her vil der 
være en lille stemmeprøve, inden man 
optages i koret, og der vil også være krav 
om at øve sig derhjemme.
Kantoriet holder til i Hadsten Sognegård 
og er for 7. klasse og op. Vi øver hver 
tirsdag fra 16.00-17.00. Koret er for de 
mere ambitiøse sangere, og repertoiret 
er fler-stemmigt. Der vil være krav om at 
øve hjemme, og der vil være en stemme-
prøve for at blive optaget i koret.

Alle tre kor deltager i koncerter 
og gudstjenester rundt om i Hadsten 
Storpastorat, og vi synger spændende og 
sjove ting til arrangementer med dygtige 
musikere. Korene er et trygt og venska-
beligt miljø at være i, hvor det vægtes 
højt at have det rart og sjovt sammen, 
mens vi bliver dygtige til at synge og dyr-
ker musikglæden. Har du lyst til at synge, 
og vil du gerne blive bedre til det, så tøv 
ikke med at tilmelde dig eller kontakt 
korleder Cecilie Marie Høyer-Nielsen på 
ceciliemariehoyer@gmail.com eller tlf. 
51 30 34 69.

AKTIVITETER

HØST IF 
pensionisthjælpere

Pensionistgruppen består 
lige nu af Vagn Salling 
Poulsen, Mogens Wethlesen, 
Knud Laursen og Lars Olsen. 
Men der er plads til flere. Så 

”kom bar’ du” – det er helt 
uforpligtende.

Vi mødes typisk en gang 
om ugen, normalt torsdag et 
par timer, men når det ikke 
passer, flytter vi til anden dag.

Vi laver små reparatio-
ner, oprydning i boldrum, 
container, skabe, klublokale 
i HØST-Hallen, i HØST-
Huset og udenomsarealerne 
samt lapning af ”mindre” 
huller på banerne, skiftning 
af net og hjul på mål – ja alt 
hvad man nu kan tænke 
sig for at få det hele til at 
fungere og se lidt bedre ud 
i en forening med masser af 
frivillige kræfter.

På forhånd tak.

Spirekoret 
for de yng-
ste sangere

about:blank
mailto:badminton@hostif.dk
mailto:ceciliemariehoyer@gmail.com
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Løbemotion for alle
HØST IF Løb byder på åben løbemotion 
for alle, som har lyst til at løbe med 
andre motionister. Uanset om du løber 
en eller flere ture om ugen, er det altid 
motiverende at have nogle at løbe med 

– nogle gange kan det være det ekstra 
skub, der får en ud ad døren…

For tiden er der en fast ugentlig 
fællestur:

Søndag kl. 9.00 fra HØST-Hallen
I facebookgruppen ”HØST IF Løb” 

kan der også aftales løbeture på andre 
tidspunkter.

Det er gratis at deltage.

Claus Glavind 
Kontakt for nye løbere 
Mail claus@glavind.net 
Tlf. 71 78 02 30

HØST Volley
HØST Volley henvender sig til alle, der 
har lyst til at spille volleyball – store, små, 
kvinder, mænd, øvede, nybegyndere, 
unge og gamle – alle kan være med.

Vi mødes om søndagen kl. 15-17 i 
HØST-Hallen og spiller nogle både 
spændende og sjove kampe sammen.

Humøret og stemningen er altid i top, 
og vi har altid plads til nye spillere, der 
lige vil prøve at være med.

Har du prøvet at spille lidt volleyball 
før, og har du lyst til at være med en aften, 
skal du være meget velkommen til at 
møde op og spille med. Det er gratis og 
uforpligtende at være med nogle gange, 
indtil du finder ud af, om det er noget 
for dig.

Vi har lavet en gruppe på Facebook, 
hvor vi til- og framelder hver gang, så vi 
kan se, hvor mange vi bliver.

Det er helt frit og uforpligtende at 
søge ind i gruppen – der er plads til alle – 
også dig, der ikke er helt sikker på, om det 
er noget for dig. Du kan kigge lidt rundt 
derinde og se, om du har lyst til at hoppe 
ud i det og være med en aften.

Facebookgruppe: HØST volleyball 
www.facebook.com/
groups/2439644913007955

Har du yderligere spørgsmål, er du 
meget velkommen til at spørge mig via 
Facebook/Messenger.

Kim Liholm

Fodbold
BØRNE- & UNGDOMSHOLD
Så er udendørssæsonen ved at være slut 
for de fleste hold. Nogle hold fortsætter 
dog træningen lidt længere og U14 DR 
og U15 DR fortsætter udendørs hen over 
vinteren. De er samtidig tilmeldt DBU 
Vinterturnering – begge i LIGA 5, som 
gennemføres på kunstgræsbaner.

U15 DR som spiller i LIGA 5 udendørs 
har gjort det så godt, at de inden sidste 
spillerunde ligger nummer 1 og skal spille 
mod Hornslet om 1. pladsen. Både HØST 
IF og Hornslet er dog begge berettigede 
til at rykke op i LIGA 4 til foråret. Godt 
gået, da det er første år med 11-mands 
fodbold for disse drenge.

Også U14 DR, hvor vi er i holdsamar-
bejde med NVUI Voldum, har klaret sig 
fint det første år med 11-mands fodbold. 
De har også spillet i LIGA 5. Godt at de 
får prøvet 11-mands fodbold af og er klar 
på mere til foråret. Samarbejdet med 
NVUI fungerer rigtig fint og er noget, vi 
også kigger på i andre sammenhænge til 
foråret.

De øvrige hold har vi haft med 
i 8-mands og 5-mands turnering i 
efteråret. De rykker alle indendørs i 
vintersæsonen og deltager i DBU inden-
dørs-stævner hen over vinteren.

Indendørstræningen startede fredag 
den 27. oktober, og de første indendørs 
DBU-stævner er 18.-19. november. 
Træningstiderne kan ses i Quickguiden.

OB 40
Holdet træner futsal om onsdagen 
kl. 21.00-22.30 i vintersæsonen.

Spørgsmål eller andet om OB 40-hol-
det kan stilles til:

Jozsef Verba 
Holdleder 
Tlf. 86 22 60 99 / 60 80 67 29 
verbi007@hotmail.com

NVUI/HØST IF 
seniorklubsamarbejde

VH Fodbold
STATUS 7. OKTOBER
Serie 4:	 22 points – 7 vundne kampe, 1 
uafgjort og 1 tabt på ”skrivebordsafgø-
relse”, hvor VH Fodbold desværre pga. 
misforståelse brugte en karantæneramt 
spiller. Så en delt førsteplads med 
Alliancen. Men vi er bedst indbyrdes mod 
dem. Så hvis de sidste tre kampe mod de 
tre nederste hold i tabellen vindes, står 
den på Serie 3 til foråret, ellers skal vi ud i 
playoff-kampe om oprykning.
Serie 5:	 Holdet er kommet i pulje med 
nogle rigtig gode hold. Der er nu spillet 
tre kampe – 2 tabte og 1 uafgjort. Så de 
resterende tre kampe skal gerne vindes, 
for at den står på oprykning her.

Lars Olsen 
HØST IF – VH Fodbold ansvarlig 
Tlf. 23 81 01 21

VH Fodbold

VH Fodbold er et klubsam-
arbejde mellem HØST IF og 
NVUI på seniorplan (ikke 
oldboys). Joen Lesner er træner.

Hjemmekampe spilles på skift i Hadbjerg og Voldum.
Træningen foregår også på skift i Voldum og 

Hadbjerg. Træningstider kan ses i Quickguide.

Herrer Serie 4
�Alliancen IF, AH 2012 (2), Langå IK, Vellev IF, Værum GF, 
Ådalen IF (Vorup IF har trukket deres hold),  VH Fodbold
Kampprogram: www.dbu.dk/resultater/
hold/11665_409825/kampprogram

Herrer Serie 5
Galten FS, Herskind B, Houlbjerg/Laurbjerg IF, 
VH Fodbold
Kampprogram: www.dbu.dk/resultater/
hold/203884_409955/kampprogram

Randers FC Klubfællesskabet 

HØST IF er en del af Randers FC klubfællesska-
bet sammen med 33 andre klubber i og omkring 
Randers og på Djursland. HØST IF har flere 
fordele heraf, herunder:

Fribilletter til 
Randers FC-hjemmekampe i Superligaen

HØST IF har adgang til 4 fribilletter til unumme-
rede pladser nederst på SparKron tribunen til 
Randers FC-superligahjemmekampe.

Er du interesseret i disse billetter, skal du 
ringe eller skrive en mail til undertegnede om 
ønsket antal, så vil jeg reservere dem, hvis der er 
flere tilbage.

Lars Olsen 
Tlf. 23 81 01 21 
lars.knud@godmail.dk

https://www.facebook.com/groups/2439644913007955
https://www.facebook.com/groups/2439644913007955
mailto:verbi007@hotmail.com
http:// www.dbu.dk/resultater/hold/203884_409955/kampprogram
http:// www.dbu.dk/resultater/hold/203884_409955/kampprogram
mailto:lars.knud%40godmail.dk?subject=Set%20i%20H%C3%98ST%3A%20


QUICKGUIDE
til aktiviteter og kontaktpersoner i HØST-området

Her finder du kontaktoplysninger på den du skal ringe til, 
hvis du har lyst til at gå til noget.

Badminton	 HØST-Hallen� HØST IF
Kontaktperson	 Dorte Schmidt Kjeldgaard, tlf. 40 36 58 22, badminton@hostif.dk
Bordtennis	 HØST-Hallen� HØST IF
Kontaktperson	 Peter Thybo Christensen, tlf. 50 74 73 15, ptc@aabnet.dk
Begynder/let øvede		  Tirsdage kl. 18.00-19.15 og torsdag kl. 18.00-19.00
Øvede		  Tirsdage kl. 19.00-20.15 og torsdag kl. 19.00-20.00
Børnekor	 Hadbjerg Kirke / Hadsten Sognegård� Hadsten Storpastorat
Korleder	 Cecilie Marie Høyer-Nielsen, tlf. 51 30 34 69, ceciliemariehoyer@gmail.com
Spirekor – 0.-3. klasse		  Torsdage kl. 14.00-15.00, HØST-Huset
Børnekor – 3.-6. klasse		  Torsdage kl. 15.30-16.30, Hadsten Sognegård
Kantori – piger fra 7. kl.		  Tirsdage kl. 16.00-17.00, Hadsten Sognegård
Floorball	 HØST-Hallen� HØST IF
Kontaktperson	 Anders Vesterø, tlf. 41 39 30 81
Kontaktperson	 Jesper Dalgaard, tlf. 87 33 26 52
Træning		  Mandage kl. 20.00-22.00
Fodbold	 HØST-Hallen� HØST IF
Fodboldformand	 Lars Olsen, tlf. 23 81 01 21, lars.knud@godmail.dk
U6/7 MIX	 fredage kl. 16.30-17.30	 Træner Michael Poulsen, tlf. 20 67 94 96 
		  Træner Andrej Podstavek, tlf. 28 51 96 65 
		  Holdleder Nadia Lebenioury, tlf. 60 14 62 22
U8/9 MIX	 fredage kl. 15.30-16.30	 Træner Sanne Præst Hjortshøj, tlf. 27 59 38 76 
		  Træner Simon Mikkelsen, tlf. 53 54 56 12 
		  Træner Radek Struzik, tlf. 42 73 33 93 
		  Holdleder Kristine Mørch Jensen, tlf. 53 38 18 88
U10 MIX	 fredage kl. 17.30-18.30	 Træner Victor Dose, tlf. 61 77 06 27 
		  Træner Mathias Carstensen, tlf. 61 45 61 76 
		  Træner Zennie Lyager, tlf. 40 33 15 53
U11 MIX	 fredage kl. 18.30-19.30	 Træner Nikolaj Hald, tlf. 20 63 74 95 
		  Træner Allan Hvidbjerg, tlf. 20 94 77 01
U14 DR	 fredage kl. 18.00-19.00	 Træner Rasmus Borch, tlf. 22 57 08 80 
	 Voldum Hallen	 Træner Emil Stougaard, tlf. 51 86 50 20 
		  Holdleder Søren Wandahl, tlf. 41 89 32 16
U15 DR	 fredage kl. 20.30-21.30	 Træner Juan Martin de Elizalde, tlf. 28 11 86 12 
		  Træner Jesper Søndermark Jepsen, tlf. 60 59 30 13 
		  Hjælpetræner Nicklas Møller Hansen, tlf. 25 72 11 16 
		  Holdleder Claus Glavind, tlf. 71 78 02 30
Futsal	 HØST-Hallen� HØST IF
Oldboys +40	 onsdage kl. 21.00-22.30	 Jozsef Verba, tlf. 86 22 60 99 / 60 80 67 29

Fodbold	 Voldum Hallen� VH Fodbold
Formand	 Rasmus Knage Thomsen, tlf. 21 84 16 41
Herre senior	 tirsdage kl. 19.00-21.00	 Træner Joen Lesner, tlf. 22 33 69 91 
		  Holdleder Serie 4 Kurt Svejstrup, tlf. 29 93 00 58 
		  Holdleder Serie 5 Rasmus Knage Thomsen, tlf. 21 84 16 41
Gospelkoret HØST	 Ødum Kirke
Korleder	 Maria Norby Gjødsbøl
	 Tirsdage kl. 17.00-18.30
Groove – dans dig glad	 Hadbjerg Forsamlingshus
Facilitator	 Anne Lindhard, annelindhart@storymind.dk, Facebook: Moveful & Mindful med Anne
	 Mandage kl. 18.30-19.30 og kl. 20.00-21.00. Onsdage kl. 17.30-18.30
Gymnastik	 HØST-Hallen� HØST IF
Formand	 Gunvor Bakkegaard, tlf. 22 22 23 85, gunvor@oedumdamgaard.dk
Leg & bevægelse – piger/drenge 0-2 år med far/mor 	 Torsdag kl. 16.45-17.45 
		  Instruktør: Gunvor Bakkegaard
Krudtuglerne – piger/drenge 3-4 år med far/mor	 Tirsdag kl. 17.00-18.00 
		  Instruktører: Blia Solgaard m.fl.
Spillopperne – piger og drenge 5 år-0. klasse	 Mandag kl. 17.00-18.00 
		  Instruktør: Henning Espersen & Vicki Espersen
Micro springere – piger/drenge 1.-2. klasse 	 Onsdag kl. 17.00-18.15 
		  Instruktør: Steffen Espersen & Henning Espersen m.fl.
Mini springere – piger/drenge 3.-4. klasse	 Torsdag kl. 17.00-18.30 
		  Instruktør: Steffen Espersen & Henning Espersen m.fl.
Stor springer – piger/drenge fra 5 klasse	 Onsdag kl. 18.30-20.00 
		  Instruktør: Steffen Espersen
Zumba – m/k 16+		  Mandag kl. 18.45-20.00 og torsdag kl. 19.00-20.00 
		  Instruktør: Louise Rasmussen
Step – m/k 16+ 		  Onsdag kl. 19.30-20.30  
		  Instruktør: Daria Struzik
Rytmekrukker – 18+ 		  Tirsdag kl. 19.15-20.45 
		  Instruktør: Gunvor Bakkegaard & Benedicte S. Larsen
Friske bedster & older – 60+	 Mandag kl. 15.00-17.00 
		  Instruktør: Gunvor Bakkegaard
Kirke i Børnehøjde	 Hadbjerg Kirke�
Sognepræst	 Mette Krabbe, sms 40 88 96 00, mekr@km.dk
		  Tirsdage kl. 17.30 ca. en gang om måneden
Ju jitsu	 HØST-Hallen� HØST IF
Kontaktperson	 Thomas Langton, tlf. 41 11 15 85, hadbjerg.jujitsu@gmail.com, jujitsu.langton.dk 
Børn (skolealder)		  Tirsdage og torsdag kl. 17.00-18.00
Ungdom og voksne		  Tirsdage kl. 18.00-19.30 og torsdage kl. 18.00-20.00
Krolf	 Ved HØST-Hallen� HØST IF
Kontaktperson	 Vagn Salling Poulsen, tlf. 23 25 19 89 og Alice Madsen,tlf. 28 52 34 68
		  Mandage kl. 13.00 og fredage kl. 13.00
Løb	 Start fra HØST-Hallen� HØST IF
Kontaktperson	 Claus Glavind, tlf. 71 78 02 30, claus@glavind.net
		  Søndage kl. 9.00
Stavgang	 Start fra HØST-Hallen� HØST IF
Kontaktperson	 Vagn Salling Poulsen, tlf. 23 25 19 89, vsphadbjerg@gmail.com
		  Lørdage kl. 10.00
Volleyball	 HØST-Hallen� HØST IF
Kontaktperson	 Kim Liholm, Tlf. 22 78 77 70, kim@liholm.dk
Voksne mixhold		  Søndage kl. 15.00-17.00 efter aftale
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DET HISTORISKE HJØRNE

HVEM SIDDER DER BAG SKÆRMEN… 
DET ER SÅMÆND JENS VEJMAND…

AF MARTIN MØLLER

Sangen, Jens Vejmand, er 
der nok flere af os, der 
kan huske, men hvem 
var Jens Vejmand?

I 1901 gik Jeppe Aakjær (1866-
1932) på vejen mellem Herning 
og Holstebro, og her mødte 
han en fattig stenhugger, der 
sad og huggede sten, og Jeppe 
Aakjær gav ham en mønt, og 
udgiften skrev han ind i sin lille 
lommebog.

I 1905, nok da han bladrede i 
sin lommebog, kom han i tanke 
om stenhuggeren og skrev 
versene om Jens Vejmand. Jens, 
som stenhuggeren hed, var døbt 
Jens Nielsen i 1832 og døde i 
året 1901.

Komponisten Carl Nielsen 
(1865-1931) og Jeppe Aakjær 
kendte hinanden, og i 1907 skrev 
Carl Nielsen melodien til Jens 
Vejmand.

I vores del af landet hed 
stenhuggeren Rasmus Nielsen 
og boede i Hadbjerg.

Rasmus Nielsen, eller 
Clemmensen, født i Ødum og 
opvokset i Spørring. Han var søn 
af Niels Christensen og Sidsel 
Rasmusdatter. Lokalarkivet 
oplyser, at han var træskomager 
i Ødum, indtil han flyttede til 
sin datter.

Rasmus Nielsen var gift 2 
gange, sidst med Kirstine, hvor 
de havde fælles bopæl i Selling.

Ved folketællingen i 1906, 
boede han ved slægtninge, 
Thomas Kristian og Maren 

Kirstine Jensen matr. 9h i 
Hadbjerg. Rasmus vejmand 
døde den 2. april 1911.

I Ødum var der også en 
stenhugger. Det var Niels 
Nielsen, født 26. marts i 1873 i 
Bramstrup, og gift med Emma 
Helene Sørensen, født 6. juli 
1875 i Vorup.

De bliver gift i Rud Kirke, 29. 
april 1896, og bosætter sig i 
Hallendrup.

De får efterfølgende børnene 
Marius, Ejnar, Kirstine, Aage, 

Karen og Julie, født i Hallendrup, 
og efter at de er flyttet til Ødum, 
får de Viggo, Dagny og plejebar-
net Peter.

Niels Nielsen arbejder på 
Ødum Teglværk. Herunder ser vi 
Niels Nielsen som stenhugger.

Hvordan stenene senere blev 
omsat til vejfyld, ved jeg ikke, og 
om stenhuggerne også var med 
som vejmænd, er mig usikkert, 
og hvem lønnede dem for at 
hugge sten?

Billedet er lånt på Lokalarkivet, og om billedet står 
der: Rasmus Nielsen, 1834-1911, vejmand, Hadbjerg. 

Rasmus Nielsen, kaldet Jens Vejmand eller Clement 
fra Hadbjerg, siddende bag skærmen i færd med 

at hugge skærver. Billedet er dateret 1900.

Billedet af Niels Nielsen er lånt på 
Lokalarkivet. Om billedet står der: 

Niels Nielsen arbejder i stene-
ne med greb og hammer.

Billedet er fra 1930.
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Niels Nielsen og Emma 
har købt og bor i ”Skorstenen”, 
Ødum Torv 7, efter at der havde 
været mejeri i bygningen i 
mange år, og dengang stod en 
stor skorsten op ad gavlen mod 
syd, så i folkemunde blev det til 
skorstenen.

Udover at være teglværksar-
bejder og stenhugger ernærede 
Niels Nielsen sig også som 
træskomand. Niels Nielsen dør 
den 23. august 1941, og Emma 
bliver boende i ”Skorstenen” 
frem til sin død 18. august 1958.

I 1948 er sønnen Aage blevet 
gift med Meta, og de overtager 
huset efter forældrene. Aage 
er murer, og samtidig driver de 
gartneri, hvor Ødum Torv 6, 8 og 
10 nu ligger.

Niels og Emmas anden søn 
Viggo er blevet gift med Metty, 
og de bor også i huset, hvor 
Viggo ernærer sig som træsko-
mand og teglværksarbejder.

I 1953 byggede Metty 
og Viggo hus i BetteØdum, 
Ødumvej 20.

Ud over at fortsætte fade
rens arbejde med træsko og 
træskostøvler arbejdede Viggo 
på Ødum Tegl i mere end 25 år.

Jeg husker som dreng, at når 
Viggo blev omtalt, var det som 
Viggo træskomand.

Jeg husker også, at når jeg var 
med deres søn, Niels, hjemme 
efter skoletid, stegte Metty 
det bedste panerede flæsk, jeg 
havde smagt.

Her ser vi Niels og Emma 
Helene Nielsen i 30’erne.

Billederne er lånt på Lokalarkivet.

Her er det ”Skorstenen” vist i 40’erne. 
Kvinden og børnene er ukend-
te; det er Viggo Nielsen i døren.

Annoncen er lånt af Kurt Villy Svendsen.

Her ser vi Viggo slide på teglværket. Det 
var et slæb først at stable de våde sten 

i ovnen, og så senere gå ind i den var-
me ovn og hente de brændte sten ud.



Side 30  |  HØST HØST  |  Side 31

En anden ”Jens vejmand” er 
Rasmus Poulsen på billedet 
øverst.

Rasmus Poulsen blev født 
i Spørring i 1846 og flyttede 
til Ødum i 1855. Han blev i 
1886 gift med Dorthe Sofie 
Pedersen. Rasmus Poulsen er i 
folketællingen registreret som 
amtsvejmand og graver ved 
Ødum Kirke.

Dorthe Sofie var født i 
Halling i 1846 og døde i 1925, og 
Rasmus Poulsen døde i 1940. 
Begge er begravet i Ødum.

Den eneste vejmand, jeg 
husker fra før i tiden, var 

”BetteMoten” Morten Pedersen, 
som jeg mener boede på 
Mejlbyvej i nr. 8, men er lidt 
usikker, da det var der Hans 
Køling startede Uno X-tank.

Hvornår Marie og Hans 
Køling kom til Ødum, ved jeg 
ikke.

Det eneste jeg kan huske, 
er, at når autoværnet på begge 
sider af ”dæmningen” skulle 
males, fik jeg lov at hjælpe til. 
Det jeg kalder dæmningen er 
det stykke vej, fra Ødum mod 
Selling, eller omvendt, som 
løber forbi Ødumvej 10 (min 

fødegård), og dæmningen 
kaldes det, da det er opfyld, 
der dæmmer op for den store 
mølledam, som var der frem 
til 1936.

Der gik nu nogle år, inden 
jeg kom til at male autoværn 
sammen med BetteMoten.

I november 1970 blev 
autoværnet skiftet ud med 
beton. Jeg husker det tydeligt, 

fordi jeg på vej fra Hadsten fik 
det ene hjul af folkevognen ud 
i rabatten, mistede herredøm-
met og bragede ind i det nye 
betonautoværn.

Det kostede et par sting, og 
forsikringen betalte for en ny 
forende til min VW 1200.

Her er det Kurt Villy Svendsen, 
der lægger det fine postkort 
til af Amdrupvej 2. Gavlen 
med skorstenen er smed-
jen, der dengang lå hvor 
Ødumvej 28 i dag er bygget.

Her er det undertegnede i 
1948, og autoværnet langs 

”dæmningen” i baggrunden.

Og alle de sten, som stenhuggerne sled 
for at lave, blev så kørt ud på vejene. Her 
er det vejmænd, der arbejder på at gøre 
Teglværksvej farbar omkring 1950.
Af billedet at dømme, skal der godt nok 
hugges mange sten, og så med håndkraft.
Billedet er lånt på Lokalarkivet.
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Tak for en dejlig dag  i høstens tegn!
Lørdag den 2. oktober 
holdt vi høstgudstjeneste 
i Ødum Kirke og høstfest 
hos Christina og Claus, 
Hadbjerg Tømrerfirma – 
Mikkelsen og søn.

Traditionen tro blev der serveres 
helstegt pattegris, og minikon-
firmanderne bar høstafgrøder 
ind i kirken som tak for det 
daglige brød, som det hedder i 
Fadervor.

Det daglige brød, det gælder 
det hele, siger Martin Luther, 
både tøj og hus og hjem, en god 
ægtefælle og gode børn, gode 
naboer, venner og kolleger, 
et godt helbred og et sundt 
liv – med andre ord alt det, vi 
mennesker behøver for at leve et 
godt liv. Til høst takker vi for det.

TILBAGEBLIK
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Ladies Night 2023 
– Tak til alle de skønne ladies!

Line og jeg vil meget gerne sige 
tak til de 42 skønne ladies, der 
var med til årets Ladies Night 
2023 i Hadbjerg forsamlingshus.

Vi havde det rigtig hyggeligt 
og sjovt med at planlægge aften 
for jer, men vi var også meget 
spændte på, hvordan I ville 
tage imod årets underholdning. 
Men der må vi bare sige – I er 
de bedste gæster! I skaber den 
gode stemning og kaster jer, 

med smil på læben, ud i alt det 
skøre vi fandt på!

Flere har spurgt, om det 
kun er Line og mig, som står for 
Ladies Night. Det kan vi svare 
både ja og nej til. Ja, det er os der 
planlægger, pynter, handler og 
sætter aftens program.

Nej, vi klare ikke det hele 
alene. Vi får en imponerende 
hjælp, fra gæsterne, i løbet af 
aften til bl.a. at servere maden, 

rydde af bordene, pakke væk 
og rydde op, hvilket vi sætte 
virkelig stor pris på.

Vi syntes stadig det er sjovt 
og har derfor besluttet at give 
konceptet en tur mere i 2024!

Vi glæder os allerede og 
håber at se gengangere såvel 
som nye ansigter 4. oktober 
2024

Line og Birgitte

PR AKTISKE INFORMATIONER

Samtale med 
en præst
Præsterne står altid til rådighed 
for en samtale. Det kan foregå 
i hjemmet, i sognegården eller 
i præstegården. Man kan hen-
vende sig, når man har behov for 
at tale med et andet menneske 
i fortrolighed. Præster har tavs-
hedspligt, hvilket betyder, at 
det, der bliver en præst betroet, 
ikke fortælles videre. Samtalen 
kan handle om tro og tvivl, sorg 
og savn, ensomhed, svære valg i 
livet. Man skal ikke være bange 
for at ”tage præstens tid”, for 
det er faktisk præstens arbejde 
at tage ud og tale med folk, der 
har brug for det. Ring, eller få en 
anden til det – vi kommer gerne!

Den Blå Café

Den Blå Café holder åbent den 
første fredag i hver måned 
kl. 14.00-16.00 i Hadsten 
Sognegård.

Den Blå Café er et gratis 
tilbud til alle i Favrskov, der har 
mistet, og som har lyst til at 
mødes med andre, der ved, hvad 
det vil sige at miste et betyd-
ningsfuldt menneske i sit liv.

Den Blå Cafe er et sup-
plement til sorggrupperne 
i “Folkekirken Favrskov” og er 
både for dig, der har været med 
i en sorggruppe, for dig, som 
overvejer at begynde eller for 
dig, som ønsker at mødes med 
andre i samme situation.

Bag Den Blå Café står 
“Folkekirken Favrskov”. Vært er 
sognepræst Mette Krabbe.

Sorggruppe 
for voksne
I sorggruppen i Folkekirken 
Favrskov kan du finde støtte, 
hvis du har mistet et betyd-
ningsfuldt menneske og mærker 
sorgen rive i dig. Det er gratis at 
deltage, og der er åbent for alle.

I sorggruppen vil du møde 
andre, der har mistet, og vi 
taler om, hvordan man lever 
med tabet. Fællesskabet kan 
hjælpe dig med at bære sorgen 
og den forandrede hverdag. En 
sorggruppe forsøger ikke at 
fjerne din sorg eller at presse dig 
til at ’komme videre’. Formålet 
med sorggruppen er at skabe 
rum, hvor man sammen med 
ligestillede har tid og plads til at 
tale om det, der er svært.

SÅDAN FOREGÅR 
SORGGRUPPEN
Du bliver tilbudt en individuel 
samtale, før du kommer til 
det første møde. I fællesskab 
finder vi ud af, om sorggruppen 
kan være en hjælp for dig. 
Sorggruppen ledes af sogne-
præst Mette Krabbe. Præster 
har tavshedspligt, fører ikke 
journal og har stor erfaring med 
at tale med mennesker i krise 
og sorg.

Sorggruppen er ikke et 
terapi- eller behandlingstilbud 
men en mulighed for at finde 
støtte i en svær tid. Samtalerne 
er fortrolige, og vi mødes ca. 
hver anden uge. Møderne finder 
sted i Sognegården, Kirkevej 5, 
Hadsten.

Er du interesseret i at høre 
mere, er du meget velkommen 
til at ringe til Mette Krabbe på 
tlf. 40 88 96 00.

MK
Mette 
Krabbe

MHT
Marie 
Hedegaard 
Thomsen

AMKH
Anne 
Martiny 
Kaas-Hansen

LTM
Lise 
Thorbøll 
Melchiorsen

Præster i 
pastoratet

TG
Trine 
Gjørtz
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Dobbelt støtte med OK’s app
Nu kan du støtte din klub eller forening med hele 10 øre pr. liter, 
når du tanker med OK’s app. Betaler du med dit OK Kort, støtter 
du fortsat med 5 øre pr. liter. Det koster dig ikke en øre ekstra, 
OK giver hele beløbet.

Dobbelt støtte i appen gælder helt frem til 31. maj 2024.

Se mere på ok.dk
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Sponsorudvalget
HØST IF har til stadighed 
brug for praktisk og økono-
misk hjælp. Derfor er det 
dejligt når virksomheder og 
private giver tilsagn om at 
give en hånd.

Hører I om nogen der kan 
være potentielle sponsorer, 
vil vi godt lige have ”et vink” 
så vi kan få fulgt op på dette i 
sponsorudvalget.

HØST IF Sponsorudvalg 
sponsor@hostif.dk

OK aftaler
Brændstof:� Du støtter 
ungdomsarbejdet i HØST IF 
med 5 øre pr. liter, hver gang 
du tanker, når du har et OK 
benzinkort eller 10 øre hvis 
du bruger OK-app, der er 
tilknyttet HØST IF. 
Elektricitet:� Bestil elektri-
citet via OK, så får HØST IF 
yderligere 5 øre, altså 10 eller 
15 øre i tilskud pr. tanket liter 
brændstof. 
Tilmelding:� Download OK 
appen til iOS eller Android, 
eller bestil et OK-kort på 
HØST IF’s hjemmeside eller 
kom til arrangementer på OK 
eller kontakt undertegnede.

I klublokalet i HØST-
Hallen er der brochurer etc. 
og det vil også kunne ses på 
hjemmesiden, 

Støt lokalsporten i HØST 
IF. Sidst fik ungdomsarbejdet 
i HØST IF over 44.000 kr. i 
sponsorstøtte af OK.

OK app
Bruger man OK's app til 
Android eller iOS kan man 
betale i appen, uden at  bruge 
kort til betaling på tanken.

Det er vigtigt under 
opsætningen at angive den 
forening man vil støtte – så 
husk at tilvælge HØST IF! Så 
vil HØST IF få 10 eller 15 øre 
når I tanker. Man kan også 
vælge MobilePay.

Kortholdere, der også har 
app, kan anvende begge dele.

SPONSORHJØRNET

Der gives ikke længere ekstra tilskud, 
hvis man har mobilabonnement ved OK.
OK Mobil er nemlig solgt til CBB mobil, så der-
for ophører den ekstra støtte som følge heraf. 
Til gengæld giver OK dobbelt støtte, hvis man 
anvender OK’s app, når man tanker – altså 
10 øre i stedet for de normale 5 øre pr. liter.

Kommende kampagnedage 
med OK konsulent og HØST IF 
på tanken i Ødum

Fredag den 3. november 
kl. 13.00-17.00
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HER FINDER DU

Autoværksted
KP Erhvervsbiler ApS� www.kp-e.dk 
AutoMester, service og skadescenter� 21 71 15 77 
Byvej 8a, Selling� kim.petersen@os.dk
Bach – Hadsten� 40 20 47 09 
service-, skade-, undervognscenter� 86 98 28 09 
Over Hadstenvej 22, Hadsten 
 www.bach-hadsten.dk�  bachhadsten@privat.dk
Bank / sparekasse
Sparekassen Kronjylland� 86 98 28 11 
Søndergade 8, Hadsten� hadsten@sparkron.dk 
� www.sparkron.dk
Bedemand
Kronjyllands Begravelsesforretning� 86 98 39 00 
Gunnar Lauritsen� kronjyllands.dk 
Søndergade 7, Hadsten� gl@kronjyllands.dk
Unik Begravelse� 70 23 53 03 
Mette-Marie Nikolajsen� info@unikbegravelse.dk 
Vestergade 15, Hadsten� www.UnikBegravelse.dk
Benzin- og servicestationer 
OK� 86 98 92 66 
Landevejen 203, Ødum� ok@ok.dk 
� www.ok.dk
Blikkenslager  Se vvs
By- / borgerforening
Byforeningen for Ødum & Omegn� oedum-by.dk 
Elisabeth S. Lundholm� solviklundholm@gmail.com
Hadbjerg Borgerforening 
� hadbjergborgerforening.dk 
� hadbjergborgerforening@gmail.com 
Ditte Aagaard Vuholm� 61 66 63 34
Selling Borger- & Grundejerforening 
Mona Tahhan Lykkebo� sellinglandsby.dk
� sellingborgerforening@gmail.com

Ejendomsmægler
danbolig Hadsten� 87 61 31 80 
Østergade 21, Hadsten� www.danbolig.dk 
� hadsten@danbolig.dk
EDC Huset Hadsten & Hinnerup� 86 98 36 00 
Søndergade 3� 837@edc.dk 
8370 Hadsten� www.edc.dk
Elektriker
KE EL-Installation� 86 98 95 11 
Gunderuplundvej 2, Ødum� ke-el@ke-el.dk  
� www.ke-el.dk
Entreprenør og kloakmester
Hadbjerg Mur og Beton� 60 14 64 09 
v/Aut. kloakmester Morten Eriksen 
Hadbjergvej 135, Hadbjerg� www.hmbaps.dk 
� info@hmbaps.dk
Forsamlingshus
Hadbjerg Forsamlingshus 
� hadbjergborgerforening.dk 
Udlejning� 20 73 87 49
Selling Forsamlingshus� 8370.dk 
Udlejning: Lone� 21 86 11 12 
� selling.forsamlingshus@gmail.com
Ødum Forsamlingshus 
� odumforsamlingshus@gmail.com 
Udlejning� 30 64 31 94
Frisør
Byens Frisør� 86 98 01 00 
Søndergade 14� bente@byensfrisoerhadsten.dk 
Hadsten� www.byensfrisoerhadsten.dk
Galleri
Det lille Galleri� 22 97 33 84 
Per Tjørnild� detlillegalleri.oedum@gmail.com 
Ødumvej 30, Ødum� www.det-lille-galleri.dk

Havearbejde
Favrskov Havepleje� mail@favrskovhavepleje.dk 
� www.favrskovhavepleje.dk
Hårde hvidevarer – service og reparation
Aktiv Hvidevareservice� 70 10 10 05 
ved Martin Simonsen� www.ahs.dk 
Bavnehøjvej 115, Hadbjerg
Kirke
Graver Lisanette Pedersen� 23 81 87 17 
� graver@hadbjergkirke.dk
Kirkekontor� kirkekontoret@hadstensogne.dk 
Kirkevej 5, Hadsten� 86 98 04 25
Kirkeværge John Langdahl� 27 20 01 46 
Gunderuplundvej 10, Astrup� john@langdahl.dk
Menighedsrådsformand� 22 22 36 37 
Inge Gylling Sørensen� 8147@sogn.dk 
Landevejen 231, 8370 Hadsten
Sognepræst Mette Krabbe� 40 88 96 00 
Ødum Præstegård, Ødumvej 32� mekr@km.dk
Murer
Murermester Kristian S. Hardam� 23 27 00 55 
Sellinghedevej 4� Kristian.hardam@mksh.dk 
8370 Hadsten� www.mksh.dk
Porte og automatiske døre
Dansk Port Service� 20 31 20 30 
v/ Karsten Hjelmager� info@portservice.nu 
Hadbjergvej 127, 8370 Hadsten
Skole
Hadbjerg Skole� hadbjergskole.aula.dk 
� hsk@favrskov.dk 
Kontorerne� 89 64 48 00
Hadbjerg Skolefritidsordning� 89 64 48 20

Sport og gymnastik
HØST IF� www.høstif.dk 
Formand Claus Glavind� 71 78 02 30 
� claus@glavind.net 
Klublokalet� 86 91 42 46
Trykkeri
Ecograf� 70 25 77 88 
ecograf.dk� kontakt@ecograf.dk
Tømrer
Hadbjerg Tømrerfirma Mikkelsen & Søn 
Baunehøjvej 160� 86 91 41 90 
� info@hadbjergtomrerfirma.dk 
� www.hadbjergtomrerfirma.dk 
Claus Mikkelsen� 24 65 63 83
Tømrerfirmaet, Kurt Jensen� 86 91 45 78 
Ødumvej 6, Selling� 40 21 49 50  
www.tkj.dk� kj@kurtjensen.biz
Tømrermester Hans Peter Krogh� 40 20 94 40 
Ådalen 11, Selling� 86 91 41 40 
hanspeterkrogh.dk� post@hanspeterkrogh.dk
Vandværk
Hadbjerg Vandværk I/S� 25 56 35 86 
v/Chris Heltborg Oxholm� hadbjergvand.dk 
Mejsevej 12� hadbjergvand@hadbjergvand.dk
I/S Ødum Vandværk� odumvandvaerk@outlook.dk  
Formand Rikke Antvorskov� 30 25 78 64 
Kasserer Torben Holm Knudsen� 20 93 41 37
Vvs og blikkenslager
Byens VVS-Hadsten ApS� 70 25 08 86 
Mågevej 20, Hadsten� www.vvs-byens.dk 
� info@bovas.dk
VVS-Installatør Flemming Sørensen A/S 
Navervej 24, Hinnerup� 86 98 87 77 
vvs@flemming-vvs.dk� www.flemming-vvs.dk
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30� 31� 1� 2� 3� 4� 5�

6� 7� 8� 9� 10� 11� 12�

13� 14� 15� 16� 17� 18� 19�

20� 21� 22� 23� 24� 25� 26�

27� 28� 29� 30� 1� 2� 3�

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG

Kirke i 
Børnehøjde, 
kl. 17.30

Dåbsgudstjeneste, 
kl. 11.00

Fælles 
allehelgens
gudstjeneste, 
kl. 11.00

Fællesspisning 
og efterårssang 
i HØST-Huset, 
kl. 17.00

Temaaften 
om sorg, kl. 19.00

Fællesspisning 
i Hadbjerg 
Forsamlingshus, 
kl. 18.00

Formiddagsmøde 
i HØST-Huset 
med Birthe 
Roelsgaard, 
kl. 10.00

Gudstjeneste, 
kl. 11.00

 Julebanko 
i Hadbjerg 
Forsamlingshus, 
kl. 18.00

Tænkepause-
gudstjeneste 
i Ødum Kirke, 
kl. 19.30

Kirke i 
Børnehøjde, 
kl. 17.30

Juletræsfest 
i Hadbjerg 
Forsamlingshus, 
kl. 10.00-13.00

Familie
gudstjeneste, 
kl. 14.00
Juletræs
tænding i Selling 
Forsamlingshus

Dec.
	 5.	 Hygge for de små 

i Ødum Forsamlingshus, kl. 17.00
	10.	 Gudstjeneste, kl. 9.30

	17.	 De Ni Læsninger 	23.	 Gudstjeneste, kl. 16.00
	24.	 Gudstjeneste, kl. 13.00 

Gudstjeneste, kl. 14.00 
Gudstjeneste, kl. 15.00

	25.	 Gudstjeneste, kl. 11.00

N
ovem

ber
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